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eja na poesia ou em textos de reflexao tedrica, a tematica da

“interrup¢ao” manifesta-se de forma recorrente, podendo ser

elevada a conceito no seio da obra pessoana. Quer motivada

por fatores externos, quer pelo préprio eu, este conceito sofre

um movimento de internalizacido extremo, através do qual a
autoconsciéncia se torna aparentemente paralisante. Porém, a inter-
rupcao de uma (tentativa de) a¢do ou da construcao de um pensa-
mento elevado toldado pelas vicissitudes da vida quotidiana, como
o autor aborda em 35 Sonnets, ou da expressao ou criagao poética e
artistica, como reflete no texto “O homem de Porlock” revisitando
o preficio do poema “Kubla Khan” de S. T. Coleridge, constituem
tanto entrave como condig¢ao indispensavel para a constru¢ao da obra
poética. Alias, também a carta a Adolfo Casais Monteiro datada de
13 de janeiro de 1935! expressa uma série de interrup¢des no pro-
cesso de criacao heteronimica que se torna essencial para a conce¢ao
do “drama em gente”. A interrup¢ao opera, assim, em dois planos:
em primeiro lugar, num plano universal como aporia ontolégica que

1.  Fernando Pessoa, “Carta de Fernando Pessoa a Adolfo Casais Monteiro, de 13 de janeiro de 1935".
Correspondéncia 1923-1935. Ed. Manuela Parreira da Silva. Lisboa: Assirio & Alvim, 1999. 342-343.
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afeta toda acao humana e, portanto, toda a expressao; em segundo
lugar, num plano interno a obra, convertendo-a em matriz estética
e estrutural, tornando-se principio programatico que culmina nao
s6 numa poética de interrupcao e em fragmentariedade lirica, mas
que se reflete também na propria construcao do sistema poético
de Pessoa.

Neste sentido, o presente ensaio propde uma articulagdo herme-
néutica entre os sonetos V e IX do optsculo 35 Sonnets, publicado
em 1918, nos quais é abordada uma ideia de acao permanentemente
interrompida - uma “purposed action never act to be” (v.4, soneto
IX?) -, e o texto “O homem de Porlock”, publicado no semandrio O
Fradique em fevereiro de 1934, que “da corpo a uma concepg¢ao de
poesia lirica como interrup¢do”. (Santos 247) Neste ensaio literario, o
simbolo do visitante inesperado que acorda Coleridge da sua “visao
em sonho”, o homem proveniente de Porlock, é reinterpretado por
Pessoa como uma figura que transcende a sua origem para se tornar
alegoria interna do processo criativo, do qual resultam apenas frag-
mentos.? Este resultado atormenta o sujeito, impedindo-o de alcan-
¢ar a unidade organica (na acegao aristotélica) que tanto almeja para
0 objeto escrito.

Pretende-se, assim, demonstrar como a interrup¢ao se manifesta
tematicamente nos sonetos enquanto obstaculo e condi¢ao para a
acao e como Pessoa reconfigura essa mesma condi¢ao, adquirindo
um estatuto programatico. A andlise seguird, portanto, um percurso
dialogico, evidenciando em que medida a transformagao conceptual
é decisiva para entender tanto os sonetos quanto o ensaio, tendo
Coleridge como ponto de partida. Irdo estabelecer-se temdticas e
preocupacoes comuns através de uma interpretacdo dos sonetos lado
a lado com passagens de “O homem de Porlock”.

2. Todas as citagdes dos sonetos sdo retiradas da edi¢do de Joao Dionisio, pelo que apenas se fara referéncia
a0 verso e ao soneto citados no corpo do ensaio. Ver Fernando Pessoa, Poemas Ingleses. Vol. V, Tomo 1.
Edigao Critica de Fernando Pessoa. Ed. Jodo Dionisio. Lisboa: Imprensa Nacional Casa da Moeda, 1993.

3. Sobre “O homem de Porlock” enquanto expressao de uma teoria do fragmento ver Jerénimo Pizzarro,
“Pessoa e Borges, leitores de Coleridge”. Pessoa Existe? Lisboa: Atica, 2013. 99-111.
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Os sonetos V e IX e 0 ensaio de Pessoa, tal como é possivel encon-
trar em autores latinos ou da tradigao anglo-americana,* transmitem
uma ideia de interrup¢ao que é simultaneamente obstaculo e “con-
dicao necessdria, ainda que lamentavel, de qualquer ato da escrita”
(Septilveda 83) ou, simplesmente, de qualquer ato. E o que Maria
Irene Ramalho de Sousa Santos conceptualiza como interrupcao
politica,® interrupgoes externas derivadas do mundo invariavelmente
social em que o ser humano e, por conseguinte, o poeta, se situa,
que permite ao poema de Coleridge ter existéncia material ainda que
incompleta ou fragmentaria: “Embora Coleridge insista que o poema
nao existe realmente porque ele, o poeta, foi interrompido (...), a
verdade é que, sem o homem de Porlock a trespassar esse limiar, o
poema njo existiria mesmo”, (Santos 245) tal como as consideragoes
que Pessoa tece nos sonetos.

No ensaio literario que publica em O Fradique, Pessoa narra a
histéria contada por Coleridge no prefacio do poema “Kubla Khan”,
“como se a estivesse a descrever para um publico portugués que a des-
conhecesse”. (Castro 64) Na realidade, o mais provavel é que grande
parte deste puiblico desconhecesse Coleridge e a histéria da concepgao
do poema, o mesmo publico que seria incapaz de ler ou de reconhecer
valor nos sonetos pessoanos: “Pessoa sabia perfeitamente que, no
seu tempo, e entre 0s seus amigos ou possiveis criticos, nao havia,
ou quase nao havia, quem lesse inglés (...).” (Sena 333) Neste pre-
facio, Coleridge informa que compds o poema em sonho. Apds ter
adormecido, apareceram-lhe as imagens e respetivos versos que foi
redigindo em estado onirico. Ao acordar, o autor comega a transcreve-
-los de memoria para o papel, mas é interrompido “quando lhe foi

4. No artigo “Interrup¢ao poética: um conceito pessoano para a lirica moderna”, Maria Irene Ramalho de
Sousa Santos apresenta um conjunto de exemplos das tradi¢oes latina e anglo-americana em que este
gesto de interrup¢do da criagdo poética se manifesta. Para o propésito deste ensaio, destaco o poema
“Una Playa Sin Fin” da poetisa venezuelana Hanni Ossot, sobre o qual Sousa Santos afirma: “a inter-
rup¢ao surge neste poema como, simultaneamente, o problema e a solugio do poeta.” (239)

5. “Pelo ‘politico-que-interrompe’ entenda-se aqui a estrutura naturalizada da sociedade ocidental que da
forma as vidas das pessoas e as condiciona, e, a0 mesmo tempo, o modo como as pessoas sao levadas
a perceber e a experienciar a sociedade”. (Idem 237)
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anunciada a visita de ‘um homem de Porlock™. (Pessoa, “Porlock”®)
Apo6s a partida deste visitante, Coleridge esquece-se de parte do
poema. Tinha redigido as trinta linhas iniciais, é interrompido, e ape-
nas consegue ainda transcrever os tltimos vinte e quatro versos, resul-
tando assim em “fragmento ou fragmentos”, (ibidem) de uma uni-
dade inconcretizavel como alias indica o titulo completo do poema,
“Kubla Khan: Or, A Vision in a Dream”, e logo abaixo como subtitulo
“A Fragment.” (Coleridge 219)

Ao contar a historia de Coleridge, Pessoa faz mais do que tradu-
zir um exemplo: ele procede a uma ressignificacio do episédio. O
homem de Porlock deixa de ser apenas figura externa. Em Pessoa,
o visitante transforma-se em metifora da divisao interna do sujeito
criador e, a partir dai, adquire um estatuto conceptual préprio, dis-
tinto de uma ideia imediata de interrupgao.

Esta interrupgao da criacao poética surge também em 35 Sonnets
como conceito de ambito geral, na medida em que, através de inces-
santes constru¢des antitéticas e paradoxais que ascendem a um plano
metafisico de tensao irresolivel, o autor reflete acerca da prépria
natureza existencial da acdo que é reiteradamente interrompida, tal
Coleridge, e, consequentemente, todos os poetas, de acordo com a
sua teorizacao.

Assim, passemos agora a andlise da interrupcao em 35 Sonnets
enquanto expressao de uma tensao entre vontade e inércia, isto §é,
da forma como atua como obstdculo metafisico a toda a acdo em
articulacao direta com o ensaio “O homem de Porlock”, com o
objetivo de mostrar como esse dado existencial adquire uma for-
mulagdo tedrica e alegdrica que interioriza o interruptor e o eleva
a principio poético, ja indiciado nos sonetos. Por fim, abordar-se-a
sucintamente a forma como os heterénimos existem em funcao de
um processo de interrupgao.

6. As citacdes do ensaio “O homem de Porlock” sdo retiradas da seguinte referéncia: Pedro Sepulveda,
Ulrike Henny-Krahmer e Jorge Uribe (eds), “O homem de Porlock”. Edigdo Digital de Fernando Pessoa.
Projetos e Publicagoes. Lisboa/Colénia: IELT/CCeH, 2017-2024. Versao A3.0.0-C2.1.1 pessoadigital.pt/
pub/Pessoa_O_homem_de_Porlock/diplomatic-transcription DOI: 10.18716/cceh/pessoa. Consultado
em 20 de dezembro de 2025. Por conseguinte, o corpo do texto terd apenas a indicacao Pessoa,
“Porlock”. As citagdes encontram-se na ortografia original.
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“How can I think, or edge my thoughts to action, / When the
miserly press of each day’s need / Aches to a narrowness of spilled
distraction” (vv. 1-3, soneto V) é a questao que angustia o sujeito
poético ao longo de todo o quinto soneto. Estes versos refletem expli-
citamente um processo de interrupcao que nao permite a concretiza-
¢ao de um pensamento ou de uma agao (“task” [v.5, soneto V]), que
o leitor descobre mais tarde ser “the task / My soul was born to think
that it must do” (vv. 5-6, soneto V). O soneto n3o esclarece explici-
tamente a que tipo de acao se refere, podendo ser interpretado como
ato criativo ou de criacdo, no qual se inclui a escrita, autorizando a
sua interpretagdo como uma possivel arte poética. Esta tentativa de
agir culmina somente num bloqueio existencial que impede o sujeito
poético de alcancar a realizacao plena - a unidade. A acao é, portanto,
interrompida pelas exigéncias do quotidiano que for¢cam o eu a afas-
tar-se do seu verdadeiro propésito. A este respeito, Mariana Gray de
Castro afirma:

O homem de Porlock de Coleridge é geralmente considerado como
sendo um simbolo para as obrigacoes do mundo exterior, que transtornam
o mundo criativo, ou seja, para os problemas triviais do dia-a-dia que impe-
dem o poeta de acabar a sua obra. Pessoa, numa corregao originalissima,

transforma-o em simbolo do mundo interno do préprio poeta. (65)

Parece, entao, que a primeira quadra do soneto V remete para um
nivel inicial externo da ideia de interrupgao, ou seja, para o homem
de Porlock de Coleridge na forma como a critica o lera habitualmente,
e que Pessoa reinterpreta, trazendo-o para o “mundo interno”.

Na senda da acecao porlockiana, sem ainda o ser, o conceito
assume novos contornos na segunda quadra do soneto. Ja nao se
trata aqui das exigéncias do dia-a-dia, mas antes de uma necessidade
interior de um pensamento, imposta por cada instante - “When every
moment has a thought to ask / To fit the immediate craving of its
cue?” (vv. 7-8, soneto V). Neste passo, denota-se uma interiorizacao
inicial da interrupcao, que, apesar de tudo, é ainda motivada por um
fator externo. Como afirma Castro, no ensaio di-se um movimento
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“maravilhosamente original [de] interpretacao deste simbolo”, (65)
no qual Pessoa vé o homem que interrompe Coleridge na reminis-
céncia do poema de génese onirica como algo que chega “de dentro,
‘o Homem de Porlock’ o interruptor imprevisto. Tudo quanto ver-
dadeiramente pensamos e sentimos, tudo quanto verdadeiramente
somos, soffre”. (Pessoa, “Porlock”) Aqui, tal como no soneto, a inter-
rupcao internaliza-se.

Esta consciencializagdo de que a interrupcao surge de dentro
atinge um plano metafisico’ na tltima quadra do soneto a qual a
descricao pessoana da construcao do “quase-poema” que é “poema”
(ibidem) nao escapa. Este “Além” ou “Oriente impossivel, mas que
0 poeta positivamente viu” (ibidem) em sonho e que nao conse-
gue transcrever, tem paralelo poético numa construcao “i'th’ greater
Time-to-be” (v. 10, soneto V), simbolo de plenitude e permanéncia,
tao impossiveis de atingir quanto as linhas que Coleridge esque-
ceu, mas que sabe que existiram num outro plano - quanto mais
se aproxima, mais se furtam ao seu pensamento. Esta serd uma pos-
sivel leitura do pensamento filoséfico veiculado no conjunto dos
trinta e cinco sonetos.

Ainda no quinto soneto, o sujeito poético explicita que o dia-a-
-dia lhe retira a possibilidade de atuar sobre o mundo e, assim, ascen-
der a um plano mais elevado, “And I feel beggared of infinity”, (v. 12,
soneto V) estabelecendo uma comparagao com o casamento com a
sua Musa e a construcao de um lar através de uma metéfora associada
ao dinheiro. Todo o dinheiro que gasta com as necessidades do dia-a-
-dia - estes interruptores politicos, imprevistos, constantes —, poderia
utiliza-lo para casar e construir uma casa com a Musa: uniao perfeita
e absolutamente concretizada entre inspiracao e criacao filosofica ou
poética. Isto reflete-se no ensaio como a concretizagao plena do ato

7. Evisivel em todo o ciclo de sonetos uma concetualizacio excessiva do corpo e da experiéncia material,
em que tudo o que se encontra num plano terrestre é elevado a um plano metafisico e neoplaténico
extrassensorial. A este respeito ver Maria Irene Ramalho Santos, “Blindfolded Eyes and the Eyable Being
- Pessoa, the senses, and the 35 Sonnets”; “Inside the Mask: The English Poetry of Fernando Pessoa”.
Pessoa Plural — A Journal of Fernando Pessoa Studies, n°® 10, ISSN: 2212-4179. Rhode Island: Brown
University, 2016. 135-150. Disponivel em brown.edu/Departments/Portuguese_Brazilian_Studies/
ejph/pessoaplural/. Consultado em 28 de dezembro de 2025.
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da escrita, mas que se dissolve em nada mais que inércia, numa limi-
tacdo inescapavel, mas essencial ao ato expressivo. Tal como “Kubla
Khan”, este soneto apenas existe em virtude da impossibilidade de
realizar aquilo a que o eu se propde: no caso de Coleridge, a escrita
a partir das imagens e consequentes expressoes verbais que lhe apa-
recem em sonho; no caso do sujeito poético do soneto, a materiali-
zagao da acao de ambito mais abrangente através da quebra de uma
inércia inelutavel. O poeta é, assim, afetado pela interrup¢ao do pen-
samento e da a¢ao por si proprios, impedindo a comunicacao “com
o Outro Mundo de n6s mesmos”, (Pessoa, “Porlock”) um mundo
criador mais elevado, apartado de questdes banais.

A fechar o soneto, num distico epigramatico, o eu compara-se a
um “true-Christian sinner” (v. 13, soneto V) que pelos seus préprios
atos carnais perde o direito a ascender ao paraiso. Aqui, consubs-
tancia-se a internalizacao do ato interruptivo, atingindo um plano
préximo ao do ensaio - o processo criativo é impedido pelo seu
criador: “Esse visitante, — perennemente incognito porque sendo
nds, nao é ‘alguém’; esse interruptor — perennemente anonymo por-
que, sendo vivo, é ‘impessoal’.” (Pessoa, “Porlock”) Repare-se que,
a medida a que se assiste a este movimento de interiorizacao da
interrupcdao em ambos os textos, verifica-se simultaneamente um
movimento de generalizacao da premissa - uma situagao particular
vai sendo extrapolada em sentido universal, tornando-se, em tltima
analise, programatica.

Considere-se adicionalmente uma andlise do soneto IX, come-
cando por destacar a tematica do sonho a que ja se aludiu. Neste
poema, o eu refere-se a uma a¢ao® que nao existe senao num espago
interior, onirico, espiritual, o “sonho da a¢ao”, que o relega a um
estado de ociosidade (“Ever in action’s dream, in the false stress /
Of purposed action never act to be.” [vv. 3-4, soneto IX]). Conta-nos
Pessoa que Coleridge “compoz o poema surgindo em seu espirito,
parallelamente e sem esforco, as imagens e as expressoes verbaes que

8. Novamente sem a especificar, atribuindo a composicao uma qualidade muito prépria do soneto isabe-
lino de transmissao de maximas ou consideragoes universais.
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a ellas correspondiam”, (“Porlock”)’ ap6s um adormecimento deri-
vado da toma de um anddino. Relata o proprio poeta:

The author continued for about three hours in a profound sleep, at least
of the external senses, during which time he has the most vivid confidence,
that he could not have composed less than from two to three hundred
lines; if that indeed can be called composition in which all the images rose
up before him as things, with a parallel production of the correspondent

expressions, without any sensation or consciousness of effort. (Coleridge 219)

No nono soneto da sequéncia, este “sonho” corresponde a uma
vontade de realizacdo que se manifesta apenas em espirito. No caso
de Coleridge, di-se de facto um adormecimento que permite a com-
posicio de um poema que acaba por nunca existir como sonhado,
um poema impossivel. Na interpretacao pessoana, o sonho é sim-
bolo daquilo que nao se pode concretizar materialmente, de algo
que apenas existe num universo onirico e interior, impossivel de
realizar ou transcrever, porque nio se encontra no plano da agao ou
da linguagem. Paradoxalmente, é deste universo interno que surge
a interrupcao. No soneto, a a¢ao é interrompida pela vontade de
agir (“My will to act binds with excess my action” [v. 6, soneto IX]),
assim como a “escrita em sonho” (uma ideia desde logo proble-
madtica por nao entrar no plano da inscricao na qual estd sempre
presente o atrito) é interrompida pela propria acao da escrita que é,
portanto, entrave a expressao:

E que todos nés, ainda que dispertos quando compomos, compo-
mos em sonho. E a todos nds, ainda que ninguem nos visite, chega-nos,
de dentro, “o Homem de Porlock”, o interruptor imprevisto. Tudo quanto
verdadeiramente pensamos e sentimos, tudo quanto verdadeiramente

somos, soffre, (quando o vamos exprimir, ainda que s6 para nés mesmos),

9. E aqui possivel identificar uma relacio curiosa com o quadro Dickens’ Dream de Robert William em
exposi¢ao no Charles Dickens Museum, em Londres. Tal como Coleridge, Dickens compoe em sonho,
apartado da secretdria, construindo imagens.
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a interrupgao fatal d’aquelle visitante que também somos, d'aquella pessoa
externa que cada um de nds tem em si, mais real na vida do que nés pré-
prios: - a somma viva do que apprendemos, do que julgamos que somos, e

do que desejamos ser. (Pessoa, “Porlock”)

Ao contrario do quinto soneto, no soneto IX toda a interrupgao é
interior. O autor recorre a constru¢des comparativas para demonstrar
que a sua inércia deriva de uma incapacidade ontolégica de agir sobre
o mundo que nao é apenas pratica ou circunstancial. Compara-se a
um animal selvagem ou a um monstro que se enclausurou a si pro-
prio - “Like a fierce beast self-penned in a bait lair” (v. 5) - e a uma
pessoa que, pelos seus movimentos, se enterra em areia movedica
- “As in one sinking in a treacherous sand, / Each gesture to deliver
sinks the more”. (vv. 9-10) A concretizacao é impedida pelo préprio
eu, tal como a criacao poética é impedida pelo “interruptor impre-
visto” que “chega de dentro.” (Pessoa, “Porlock”) A imagem da fera
autossitiada representa, desta forma, inércia existencial. O sujeito
torna-se vitima consciente das suas préprias limitacoes, um homem
de Porlock profundamente interno que sabota qualquer tentativa de
acao. Este caso revela-se ainda mais grave, uma vez que qualquer ato
que considere empreender é imediatamente deitado por terra por si
mesmo, situagao que o asfixia, conduzindo-o a um estado de insatis-
facao permanente.

O distico final concretiza a ideia insolivel da impossibilidade de
atuar. O resultado é uma vida que nao é vida, é “vida morta”, tal visita
do homem de Porlock, que resulta em nada mais que na materializa-
¢ao de “qualquer coisa perdida” (ibidem) dia ap6s dia — “Hence live I
the dead life each day doth bring, / Repurposed for next day’s repur-
posing.” (vv. 13-14, soneto IX)

A parte uma linguagem excessivamente literaria ao estilo de
Shakespeare, os sonetos parecem transmitir um pensamento embrio-
nario e de teor mais genérico, ao qual Pessoa regressa no ensaio.
Segundo Jorge de Sena, os sonetos “importam muito pelo que reve-
lam do poeta Fernando Pessoa (...) e por conterem (...) muitos dos
temas, ou praticamente todos, que ele desenvolvera em diversas
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direccoes.” (344) Proponho que uma dessas dire¢oes se agudiza em
“O homem de Porlock”. Colocando o holofote sobre a criacao poé-
tica, mas sem nunca deixar de tecer consideracoes sobre toda a forma
de expressao, Pessoa teoriza um pensamento de cariz filoséfico: “Para
Pessoa, a expressao é por definicao defeituosa. Sempre que tentamos
exteriorizar o que quer que genuinamente pensemos, sintamos ou
sejamos, distrai-nos desse intuito (...) a ideia que fazemos de nés
proprios (...)" (Amado 70)

No artigo “O homem de preto”, Nuno Amado defende que “a
partir de um incidente individual, acontecido a um poeta num con-
texto particular, Pessoa elabora, portanto, uma teoria geral da arte.”
(Ibidem) Assim sendo, considerando que 35 Sonnets desenvolve um
pensamento filoséfico, é possivel reconhecer um novo grau de apro-
ximagao entre os sonetos e o ensaio, na medida em que o sentido
mais lato de interrupcao do pensamento ou da a¢do, que por sua
vez se interrompem a si proprios por questdoes mundanas do dia-a-
-dia, “entrava a revelacao dos Mysterios” e “estorva uma comunicagao
entre o abysmo e a vida”. (Pessoa, “Porlock”) Por conseguinte, nao
sO Pessoa elabora uma teoria geral da arte, como ascende no ensaio
a um plano metafisico que é questao absolutamente central em 35
Sonnets como teorizagao filosofica do ser humano enquanto agente
no mundo. Esta “revelacado dos Mysterios” pode ser interpretada como
inspiracao ou condicdo para a criacdo literaria, filoséfica, artistica ou
toda a forma de expressdo. A tarefa da alma - “the task / My soul was
born to think that it must do” (vv. 5-6, soneto V) - é inerentemente
metafisica, filosofica e, consequentemente, literdria, como o é a “reve-
lagdo dos Mysterios” ou a “comunicacao entre o abysmo e a vida”,
(Pessoa, “Porlock”) Pedro Sepilveda no estudo acerca do conceito de
“fragmento” na obra de Pessoa, também reconhece em “O homem
de Porlock” um sentido mais abrangente, “uma dimensao necessaria-
mente fragmentaria de qualquer forma expressiva (...)". (84)

Podemos concluir que, nos sonetos e no ensaio, a agao, acecao que
abrange a expressdo criativa ou artistica — a escrita —, nunca se concre-
tiza senao em sonho ou pensamento, tal como o poema de Coleridge,
resultando invariavelmente em disjecta membra, fragmentos de algo
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que nunca foi nem podera ser, condicio eminentemente paradoxal
dado que apenas temos acesso a esta conclusao através da materiali-
zagao em escrita do prefacio de Coleridge, do ensaio e dos sonetos.
Nao devemos, no entanto, confundir a fragmentacgio resultante
do fenémeno interruptivo e que se expressa Como entrave a agao ou
a linguagem, com a fragmentacao associada a dispersao material e
ao estado de inacabamento de parte da obra de Pessoa, que a cri-
tica tem habitualmente apontado “em sentido material e hermenéu-
tico” como “um tipo de programa poético, que concebe o fragmento
como fim necessario”. (Idem 81) Apesar de existirem trabalhos criti-
cos que apontam nesse sentido,’® dados os pontos em comum, tra-
ta-se aqui de questdes distintas. Na verdade, o estudo do espodlio de
Pessoa demonstra que a fragmentariedade nao era fim, mas estado
que atormentava o autor “na concretizacao de um ideal de organici-
dade”. (Idem, 83) O fragmento é, portanto, “condicao da escrita que
decorre da sua falta de coincidéncia com um conjunto perfeitamente
delineado”, “objeto de lamento”, mas “incontornavel”. (Idem 84)
Ainda assim, Pessoa aponta (im)possiveis solugoes para a ques-
tdo. Em “O homem de Porlock” a via apresentada é ser crianga, como
simbolo de inocéncia: “Pudessemos nds ser criangas, para nao ter
quem nos visitasse, nem visitantes que nos sentissemos obrigados
a attender!”; no soneto IX, “to be idle loving idleness”, (v. 1) nao
procurar conforto na a¢do. Claro estd que sdo solucoes inalcancaveis,
na medida em que estes “disjecta membra que (...) é o que fica de
qualquer poeta, ou de qualquer homem”, é “0 que com todos nés
se passa”. (Ibidem) A hiperconsciencializacao a que Pessoa nos habi-
tuou acerca de si proprio, do outro e do mundo reflete a “aguda auto-
consciéncia interruptiva”, (Santos 248) ou ainda “autointerruptiva”,
expressa em 35 Sonnets e simbolizada pelo “interruptor”.
Contrariamente ao fragmento, a interrup¢ao como condigao para-
doxal para a criacdo poética pode ser interpretada como elemento
programatico na arquitetura da obra pessoana, acrescentando, assim,
um novo significado a este conceito que apenas adquire sentido na

10. Cf. nota 3 acerca do estudo de Jer6nimo Pizzarro (2013).
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obra de Fernando Pessoa. Termino, assim, regressando a questao
levantada na introducao com a referéncia a carta sobre a génese dos
heterénimos, como nota para se entender a interrup¢ao num plano
macroteodrico da obra de Pessoa.

Tanto Maria Irene Ramalho de Sousa Santos como Mariana Gray de
Castro veem a interrupgao como elemento presente na construgao da
obra como um todo, mais concretamente, na criacao dos heterénimos.
As autoras defendem que “no Dia Triunfal, houve uma série de inter-
rupgoes, involuntarias e sucessivas”. (Castro 67) Ou seja, os heteréni-
mos surgem ao autor de toda a obra enquanto se interrompem uns aos
outros, interrup¢ao sempre interior, mas impulsionadora de criacio:

Pessoa conta tudo. Mestre Caeiro acontece-lhe subitamente (tal como
um visitante “impessoal”, “incognito”, e qual interruptor ou interrupgao
“fatal”), e logo Caeiro, Campos, Reis, o orténimo Pessoa e todas as outras
pessoas-livros se traduzem na mais ousada encenagao da interrup¢ao como

estratégia poética. (Santos 249)

Seja pela pressao do mundo externo (o interruptor politico) que
impede a acdo no soneto V, seja pela autoconsciéncia paralisante
que aprisiona e angustia o eu no soneto IX, ou ainda pela figura do
homem de Porlock, simbolo sintetizador de internalizacao, a inter-
rupcao torna-se chave para a criacdo até da obra heteronima:

Além disso, os poemas dos heterénimos sao fragmentos do todo que
é a obra pessoana, criados pelos homens de Porlock que sao os proprios
heterénimos. Estes, por sua vez, e bem como os poemas a eles atribuidos,

sao disjecta membra do Pessoa de carne e 0sso. (Castro 68)

Assim, este conceito parece edificar-se em matriz estrutural e cria-
tiva, revelando-se em Fernando Pessoa ndao apenas como um obs-
taculo inevitavel, mas como uma condicdo essencial para a criacao
poética. A medida que se verifica um movimento de internalizacao,
nota-se também, de forma complementar e antitética, um movi-
mento de generalizacao, dado que o autor vai tecendo consideragoes
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em dire¢do a todos os poetas, todos os homens. Os jogos de com-
paracOes antitéticas exploradas até ao limite em 35 Sonnets perpas-
sam “O homem de Porlock” através da construcao de uma alegoria
paradoxal motivada pela histéria de Coleridge. Tal como os disticos
finais dos sonetos transmitem maximas ou ensinamentos universais,
0 ensaio teoriza uma condicao que afeta todos os homens conscien-
tes de si mesmos e do mundo.

Longe de representar mera limitacao de expressao ou linguagem,
a interrupgao é elevada a condicdo, visivel também na génese dos
heter6nimos, que surgem enquanto se interrompem mutuamente e
assumem um caracter fragmentario na sua relagao com o todo. Posto
isto, a interrup¢ao é matriz criativa, onde cada fragmento carrega a
impossibilidade de um todo inalcangavel, mas eternamente procurado,
“dai que o fragmentdrio em Pessoa nao seja contingente e fortuito, mas
a marca textual de uma interrupgao sistémica.” (Martins 125)

Em sintese, se aceitarmos que a interrupcao designa uma condi-
¢do que torna todo ato de pensamento e de escrita vulneravel a con-
cretizacao plena, mas que simultaneamente permite a constitui¢ao
material de um objeto, entendemos que Fernando Pessoa opera uma
dupla transformacgao. Primeiro, interioriza o interruptor - o que era
exterior em Coleridge passa a residir no sujeito - e, noutro plano,
converte essa experiéncia em estrutura poética: aquilo que impede a
realizacao plena do objeto poético é também o que possibilita a sua
multiplicidade e fecundidade formal.
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